Was knabbern wir
heute Abend?

HULSENFRUCHTE EIGNEN SICH BESTENS
FUR DAS HEIMKINO UND DEN SERIENABEND!

Paramount statt Pandemie: Das vergangene Jahr hat dafiir
gesorgt, dass der Heimkino-Abend boomt — und zwar weltweit.
Egal welcher Film, welche Serie: der Gaumen der geneigten
Heimcineasten guckt mit. Viele mégen der Frage ,,.Schokolade
oder Chips?“ iiberdriissig sein. Gibt es doch so viele Serien,
auf den beriichtigten Onlineportalen oder den Seiten der alt-
vorderen Fernsehanstalten, und doch nicht anndhernd so eine
groBe Auswahl an Knabbereien. Wirklich? Weit gefehlt! Gerade
Snacks aus Hiilsenfriichten erleben einen regelrechten Boom.
Aber: Gibt es also die passenden Knabbereien zum jeweiligen
Genre? Wir meinen ja! Film ab!

-

eimischer Acker-
hohnensnack

Beim Ackerbohnensnack von Bohni-
kat kdnnen wir uns viele Genres vorstellen, was
auch daran liegt, dass sich der Snack selbst
nicht festlegen will und sich auch als Topping
oder Appetizer versteht. In erster Linie crunchy
will er dann gesnackt werden, wenn was los
ist: Verfolgungsjagden, schnelle Autos, coole
Gangster passen perfekt. Andersherum konnte
die Stimmung einer romantischen TV-Liebelei
hingegen durch zu heftige Knuspern auf dem
Sofa leicht entzaubert werden. Restimee: eher
Fast and Furious als Sinn und Sinnlichkeit.

WURZIGE EDAMAMECREME
AUS WESTFALEN

Ob Yakuza-Krimi, Anime-Blockbuster oder Arthouse-Movie —
als Snack nebenher eignet sich Edamame immer! Japanerinnen
knabbern Edamame gerne zum kiihlen Bier! Fiir den Sofatisch
eignet sich der Soja-Snack aber auch als Creme, denn er ist

ein toller Dip zu Crackern oder Gemiisesticks. Je nach Filmgenre

in der Variante klassisch (fiir Familienkomddien), mit Tomate BONNIKAEEE
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(fiir Horrorstreifen) oder mit Ingwer (fiir das groBe Drama) -

-

gerne auch als kinderfreundlicher Wasabi-Ersatz zu Sushi!
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